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80e anniversaire du Débarquement en Normandie. Comment a commencé la Seconde Guerre mondiale ? 

En 2024, on commémore les 80 ans du Débarquement en Normandie, avant de célébrer ensuite la Libération des 

villes qui étaient aux mains de l’Allemagne nazie, en France et en Europe. Mais comment cette guerre a commencé ? 

Retour sur le contexte international au début des hostilités, en 1939. 

                  

Le 22 août 1944, les troupes britanniques entrent dans Lisieux (Calvados). Cinq ans auparavant, la France déclarait la 

guerre à l’Allemagne. (Photo retouchée avec un filtre). | ARCHIVES IWMVoir en plein écran 

Plongée dans la guerre depuis cinq ans en 1944, la France ne peut aspirer à redevenir libre que grâce à un 

débarquement de grande ampleur, car elle est en partie occupée par l’Allemagne nazie. Comment tout cela a-t-il 

commencé ? Retour sur les origines de la Seconde Guerre mondiale, qui remontent finalement à l’armistice de la 

Première Guerre. 

Quel est le contexte international au début de l’année 1939 ? 

Il faut revenir vingt ans plus tôt pour comprendre l’escalade vers la Seconde Guerre mondiale. Le 11 novembre 

1918, l’Allemagne et la France signent l’Armistice mettant fin à la guerre de 14-18 et déclarant la France 

vainqueure. Grands perdants de la guerre, les Allemands perdent de nombreux territoires lors du traité de Versailles, 

signé le 28 juin 1919 après le conflit. Dans les années 20, nombre d’entre eux nourrissent un sentiment de plus en 

plus hostile envers la France et le Royaume-Uni, « les nations victorieuses », qui ont établi les sanctions militaires et 

économiques envers leur pays. 

Dans la continuité, au milieu des années 20, une hyperinflation s’abat sur l’Allemagne, avant la grande crise 

économique mondiale de 1929. Durant toute cette période, le sentiment nationaliste grimpe et se concrétise avec la 

nomination d’Adolf Hitler, en 1933, au poste de chancelier. 

Profitez-vous de vos avantages abonné(e)s ? 

Places de concerts, de matchs, livres... ils vous attendent sur LaPlace J'y vais 

Petit à petit, celui qui deviendra le Führer impose un régime totalitaire, antisémite, aux ambitions expansionnistes 

vers l’Autriche, la République Tchèque et surtout la Pologne, dont une partie du pays coupe l’Allemagne en deux 

depuis 1918. 
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On retient, à la fin des années 1930, que le monde est loin d’aspirer à la paix collective telle qu’envisagée par la 

Société des nations. Cette dernière est impuissante à instaurer une quelconque paix globale dans le monde […]. Il 

court à une catastrophe généralisée. En 1939, le doute n’est plus possible. 

— Laurent Turcot, professeur en histoire à l’Université du Québec à Trois-Rivières 

Au 31 août 1939, le monde est alors coupé en deux, avec d’un côté la France, les États-Unis et le Royaume-Uni, alliés 

contre la montée du totalitarisme, qui inquiète de plus en plus. La Société des nations, créée pour contrer les 

escalades militaires et éviter une nouvelle grande guerre, n’est pas efficace face aux montées du fascisme, du 

nazisme et du communisme en Italie, en Allemagne et en URSS. Le IIIe Reich, l’Italie de Mussolini et l’empire japonais 

signent un pacte militaire d’alliance. C’est l’Axe. 

Quels sont les éléments déclencheurs au lancement de la guerre ? 

Le 30 août 1939, les troupes allemandes se positionnent à la frontière polonaise tandis qu’Hitler envoie un 

ultimatum à la Pologne pour récupérer le territoire de Danzig, qui coupe l’Allemagne en deux. 

Sans réponse, le 1er septembre, l’Allemagne envahit la Pologne. En un mois, avec l’URSS, elle occupe quasiment 

l’ensemble du pays. La capitale, Varsovie, tombe aux mains des nazis le 28 septembre 1939. 

Lire aussi : D-Day : « Pendant cette guerre, c’est ma jeunesse qui a foutu le camp » 

                                                         

La Une d’« Ouest-Eclair » annonçant l’entrée en guerre de la France et du Royaume-Uni contre l’Allemagne. | 

ARCHIVES OUEST-ECLAIRVoir en plein écran 

En réponse, la France et le Royaume-Uni déclarent la guerre à l’Allemagne, le 3 septembre 1939, après plusieurs 

ultimatums restés sans réponse. 

Les deux pays décrètent la mobilisation générale et imposent le rationnement. De nombreux soldats français et 

britanniques se rassemblent au pied de la ligne Maginot, imaginée pour contrer les offensives allemandes. 

https://www.ouest-france.fr/d-day/79e-anniversaire-du-d-day-pendant-cette-guerre-cest-ma-jeunesse-qui-a-foutu-le-camp-6ebf64d6-fd72-11ed-85d6-01d758568ca4


Une stratégie qui ne parvient pas à contrer l’invasion allemande, lancée le 10 mai 1940 avec près de 3 millions de 

soldats et une infanterie redoutable. 

Les Allemands parviennent à atteindre le fleuve de la Meuse en un peu plus d’une semaine. Puis, les nazis marchent 

sur Paris le 14 juin. Des centaines de milliers de soldats anglais et français fuient alors vers le Royaume-Uni depuis les 

plages. C’est depuis là-bas que la Résistance se formera et qu’un débarquement massif se planifiera. 

Lire aussi : TÉMOIGNAGE. En 1940 à Falaise, « j’ai vu un side-car nazi avec une mitrailleuse » 

Pourquoi est-ce devenu une guerre mondiale ? 

Les tensions entre les pays sont internationales. Le Japon partage avec l’Allemagne le point commun d’une ambition 

expansionniste. Les Japonais visent la Chine et l’actuelle Mongolie, qu’ils occupent en partie. Ils atteignent 

l’Indochine française en 1941. Devant la menace allemande qui envahit l’URSS le 22 juin 1941, les États-Unis 

s’engagent à aider les Soviétiques. Mais ce qui inquiète le plus les Américains, ce sont bien les Japonais, qui 

s’engagent dans une bataille dans le Pacifique. 

Ils attaquent la base navale américaine de Pearl Harbor, le 7 décembre 1941. Les États-Unis déclarent la guerre au 

Japon. En retour, l’Allemagne et l’Italie déclarent la guerre aux États-Unis. En plus d’une longue guerre dans le 

Pacifique, de nombreux Américains vont alors se déployer peu à peu au Royaume-Uni en vu de l’opération 

Overlord du 5 juin 1944, qui sera reportée au 6 juin. 

Environ 30 000 parachutistes américains et canadiens seront largués dans la nuit. Le D-Day a commencé. 
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